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Ozet

Cagdas medeniyet bize “haz ve rahathk”
vermeyi, ‘aci ve istirabi” miimkiin
oldugunca ortadan kaldirmay:
amaglamaktadir. Bu durum ozellikle
gelismis iilkelerde belirgindir. Cagdas
medeniyet “acisiz bir medeniyete” dogru
ilerlemektedir. Fakat acisiz bir medeniyette,
hayatimizin anlaminin temel kaynag
olarak kabul edilen yasam sevincinden
mahrum kaliriz ve bir haz denizinde
bogulma durumuna dogru siiriikleniriz.
Bu bir nevi distopya ama bundan kolay
bir kagis yolu bulamiyoruz. Gezegenimizin
gelecegini diisiindiigiimiizde, ¢agdas
medeniyetin bu yoniine ozel bir dikkat
gostermemiz elzemdir.

% KAPADOKYA
UNIVERSITESI
50420 Mustafapasa, Urglip, Nevsehir
yayinevi@kapadokya.edu.tr
kapadokyayayinlari.kapadokya.edu.tr
0(384) 353 5009
www.kapadokya.edu.tr

"

INSANLIK VE GEZEGEN ICIN
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Acisiz Medeniyetin Karanlik Yiizii
insan Arzularn Uzerine Felsefi Bir Arastirma

Prof. Masahiro Morioka

“Acisiz medeniyet” ifadesi 2003 yilinda ayni isimle yaymnlanan Japonca kita-
bimda tiirettigim bir terim. Cagdas medeniyet bize “haz ve rahathk” vermeyi,
“ac1 ve 1stirab” miimkiin oldugunca ortadan kaldirmay: amaglamaktadir. Bu du-
rum Ozellikle gelismis {ilkelerde belirgindir. Cagdas medeniyet “acisiz bir mede-
niyete” dogru ilerlemektedir. Fakat acisiz bir medeniyette, hayatimizin anlami-
nin temel kaynag olarak kabul edilen yasam sevincinden mahrum kaliriz ve bir
haz denizinde bogulma durumuna dogru siiriikleniriz. Bu bir nevi distopya ama
bundan kolay bir kagis yolu bulamiyoruz. Gezegenimizin gelecegini diistindi-
glimiizde, cagdas medeniyetin bu yoniine 6zel bir dikkat gostermemiz elzemdir.

1980’lerde kiiresel ¢evre sorunlarinin etigi iizerine ¢alistim. Gliniimiiz gevre
krizinin temel nedenlerinden birinin kiiresel kapitalizm oldugunu savunan bir-
¢ok kitap okudum. Ardindan bu kitaplardan bazilarmin kapitalizmin giiciiyle
Japonyada en ¢ok satan kitaplar haline geldiklerini gérdiim. Kiiresel kapitalizm
hareketini elestiren kitaplarin ¢ok sayida basilmasina ve kapitalizmin hareketini
ilerletmek icin bizzat itici gii¢ olarak faaliyet gdstermesine sagirmistim. Burada
yeni bir seyler oldugunu diisiindéim. Bunun medeniyet perspektifinden incelen-
mesi gereken bir mesele oldugunu hissettim.

Acisiz bir medeniyet, “haz ve rahatlig” artirma ve “ac1 ve 1stirab1” ortadan
kaldirma sisteminin toplumun her kdsesine yayildig1 bir medeniyettir. Giintimiiz
toplumu hentiz bu asamaya ulagmadi ancak ¢agdas medeniyetin acisiz bir me-
deniyete dogru gittigi kesin. Gelismis tilkelerde bir¢ok sehirde acisiz bir mede-
niyetin izlerini her yerde gorebiliyoruz. Acisiz medeniyet kavramini elestirmek
¢ok zordur giinkii yapilacak bir elestiri, acisiz bir medeniyetin bizzat kendisi ta-

rafindan hareketini daha da oteye gotiirmek icin bir arag olarak kullanilacaktir.

Acisiz bir medeniyet, "haz ve rahathidi” artirma ve “aci
ve Istirabl” ortadan kaldirma sisteminin toplumun
her kdsesine yayildigi bir medeniyettir. GUnumz
toplumu henlz bu asamaya ulasmadi ancak cagdas
medeniyetin acisiz bir medeniyete dogru gittigi
kesin.

Acisiz medeniyeti daha iyi anlamak i¢in, gelin medeniyetimizin tarihine
bir goz atalim. Acisiz medeniyet, kendi kendini evcillestirmenin evrimsel bir

bicimidir. Peki, kendi kendini evcillestirme nedir? Kendi kendini evcillestirme,
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1930’larda Egon von Eickstedt tarafindan ortaya atilan bir
kavramdir. Insanlarin sadece hayvanlari degil, ayn1 zamanda
insanlik medeniyetlerini olusturma siirecinde kendilerini de
evcillestirdigini ileri stirmistiir. Bu, insanlarin kegi ve koyun
gibi hayvanlar1 degistirdikleri gibi kendilerini de degistirdik-
leri anlamina gelmektedir.

Insanlarin iginde gok temel bir arzunun, yani “bede-
nin arzusunun” oldugu ve bunun insanlar1 kendilerini ev-
cillestirmeye ittigi hipotezini 6nerdim. Beden arzusunun beg
yoni bulunmaktadir:

Beden Arzusu

v Hazz1 aramak ve acidan kaginmak.

v Illiskilerin mevcut durumunu siirdiirmek ve istik-

rara yonelik olarak plan yapmak.

V' Bir aciklik varsa, genislemek ve kendini artirmak.

v’ Bagka insanlar1 feda etmek.

v" Yagamy, hayat1 ve dogay1 kontrol etmek.

Bedenin arzusu hayatimiza derinden iglenmistir. Bu ar-
zudan kolay kolay kacamayiz.

Acis1z bir medeniyet, hareketi, varligimizin en derin kat-
manina islenmis olan “beden arzusunun” bes yonii tarafin-
dan yénlendirilen bir medeniyettir.

Gelin bu bes yonii tek tek ele alalim.

[k olarak, acisiz bir medeniyette haz ve rahatlik arar, ac1
ve 1stiraptan kaginiriz. Bu eylemleri destekleyen sosyal sis-
temler toplumumuzun her kosesine yayilmuistr.

Ikinci olarak, acisiz bir medeniyette, bizim igin faydali
oldugu diistiniirsek mevcut durumu devam ettirir ve bu du-
rumun istikrarini muhafaza etmeye calisiriz.

Ugtincii olarak, acisiz bir medeniyette, firsat olursa bol-
gemizi ve etki alanimizi genisletmeye calisiriz.

Dérdiincii olarak, acisiz bir medeniyette bazen bagka-
larmni feda ederek menfaat arayigina gireriz ve bu tiir istis-
mar eden eylemleri gormezden geliriz. Bunlar1 gormezden
gelmemize yardima olan bir¢ok teknoloji icat edilmistir.

Besinci olarak, acisiz bir medeniyette hayatimizin gidisa-
tiny, insanlar dahil canlilarin yagamlari ve 6liimleri ile miim-
kiin oldugunca dogal gevreyi kontrol ediyoruz. Bu kontrol,
bilimsel ve sosyal teknolojilerle miimkiin kilmmaktadir. Bu,

acisiz bir medeniyetin en énemli 6zelligidir.
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Acisiz bir medeniyette hayatimizin
gidisatini, insanlar dahil canlilarin
yasamlar ve olumleri ile mUmkun
oldugunca dogal cevreyi kontrol
ediyoruz. Bu kontrol, bilimsel ve sosyal
teknolojilerle mamkin kiinmaktadir.
Bu, acisiz bir medeniyetin en dnemli
ozelligidir.

Acisiz bir medeniyette teknolojilerin en az ii¢ 6nemli
ozelligi bulunmaktadir: 1) 6nleyici olarak acinin ortadan
kaldirilmasy, 2) ¢ift kontrollii yapilar ve 3) aciy: ortadan kal-
dirma araglar.

Bunlarn ilki “6nleyici olarak acinin ortadan kaldirilma-
sidir”. Bu, gelecekteki acty1 tam olarak ortaya ¢ikmadan 6nce
ortadan kaldirmay1 amaglayan énleyici veya engelleyici bir
eylemdir. Acisiz Medeniyet adli kitabimda s6yle yazdim: “Bu,
yalmizca halihazirda var olan 1stirabr ortadan kaldirmakla kal-
may1p, ayni zamanda gelecekte bizi tehdit etmek tizere or-
taya ¢ikabilecek 1stirabr dikkatli bir sekilde tahmin eden ve
gelecekteki bu 1stirabin nedeni olabilecek her seyi derhal 6n-
leyerek ortadan kaldiran bir sistemdir” (s. 30). Kanser mu-
ayeneleri bunun iyi bir 6rnegini teskil eder. Kanser muaye-
nesi yapildiktan sonra erken kanser belirtisi tespit edilirse,
bu belirtiyi hizla ortadan kaldirabiliriz. Bu, tipik bir 6nleyici
olarak acinin ortadan kaldirilmasi eylemidir.

Bir diger 6rnek ise tercihe dayali kiirtajdir. Giintimiizde
amniyotik siviy1 test ederek bir fetisiin ciddi bir sakatlig olup
olmadigini gorebiliyoruz ve eger varsa belirli kosullar altinda
kiirtaj yaptirabiliyoruz. Bu teknoloji, bir kadinin viicudunun
disinda yapay olarak dollenen yumurtalara da uygulanabi-
lir. Engele sahip olan yumurtalar dylece atilacaktir. Test edi-
lebilen insan ozelliklerinin sayisinin gelecekte oldukea bii-
yiik oranda artmasi beklenmektedir. Acisiz bir medeniyet,
toplumumuzda bu tiir teknolojilerin her yerde bulunabile-
cegi bir medeniyettir.

flk bakista, énleyici olarak acinin ortadan kaldirilma-

siyla ilgili sorunun ne oldugu belli degildir.
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Sorun, 6nleyici olarak acinin ortadan kaldirilmasina yo-
nelik teknolojiler toplumumuzda biriktiginde ortaya cika-
caktir. Boyle bir toplumda, ayni anda ¢esitli dnleyici olarak
acinin ortadan kaldirilmasina yonelik teknolojilerle gevrili
olmamiz gerekir ve ilk kez, hayatimiz1 6zgiin bir sekilde ya-
samamiz i¢in ¢ok 6nemli olan, 6tekilestirilme ile kargilagma
ve yeniden dogma olanagindan mahrum kaldigimizi anlariz.

Bununla birlikte, acisiz medeniyet akillidir. Cift kontrollii
yapilar kullanarak bizi kandirir. Peki, cift kontrolli yap: nedir?

Cift kontrollii yapi, acisiz bir medeniyetin toplumumuzda
olusturdugu bir yapidir. Acisiz bir medeniyet asla tiim acilar1
ve 1stiraplar1 hayatimizdan silmeye ¢alismaz. Aciy ve 1stirabs
bir biitiin olarak toplumdan kaldirmay1 amaglar, ancak ayni
zamanda kasith olarak kiiciik acilar1 ve 1stiraplar: toplumu-
muzun kiigiik kogelerinde birakir ve hatta olumlu bir sekilde
dikkatimizi bunlara ceker. Acisiz bir medeniyet, olumlu an-
lamda kiigiik acilarin ve bunlara dair risklerin beklentisinin
tadini ¢ikarabilmemiz i¢in bir alan birakar.

Acisiz bir medeniyet, olumlu anlamda
klcUk acilarin ve bunlara dair risklerin
beklentisinin tadini ¢ikarabilmemiz
icin bir alan birakir.

Buna iyi bir 6rnek, vahsi ve evcillestirilmemis dogada
hayatimizi kaybetme riskinin tadini ¢ikarabilecegimiz sekilde
gevrenin insan merkezli ve akillica kontrol edilmesidir, oysa
gergekte, bolgedeki dogal gevre bir biitiin olarak aciy: orta-
dan kaldiran teknolojiler tarafindan akillica kontrol edildi-
ginden, hayatimiz1 asla kaybetmeyiz ve kendimizi nadiren
yaralariz. Ayrica, aciy1 ortadan kaldiran bu teknolojiler kont-
rollii ortamin altinda basarili bir sekilde gizlendigi i¢in, ora-
daki dogal ortamun tadini ¢ikardigimiz siire boyunca genel-
likle onlarin varligini fark etmeyiz. Acisiz medeniyet ¢aginda
cevresel korumanin amaci budur.

Her yerinde doganin vahsiliginin ve siddetinin keyfini
¢ikarabilecegimiz devasa bir eglence parkini hayal edin, fa-
kat gercekte, bu parkin iginde hi¢ kimse 6lmez veya yaralan-
maz. Sel deneyiminin tadini ¢ikarabiliriz ama o parkta asla
gergek bir sel nedeniyle 6lmeyiz. Acisiz bir medeniyet tara-
findan ileriye taginacak gevresel korumanin hedefi, kiiresel
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Olgege yayilan bir tabiat parki olusturmaktir. Ben buna “cift
kontrollii yapr” diyorum: Hemen her yerde doganin kontrol-
stiz siddetiyle karsilasabiliriz, ancak gercek tehlikeler tekno-
lojiler tarafindan neredeyse tamamen bastirilir.

Cift kontrollii yapilar i¢inde, risk duygusunun aktif ola-
rak tadini ¢ikarmaya ve dogada ac1 ve kazalar1 deneyimle-
meye tesvik edilirken, ayn1 zamanda tim sistemin ustaca
kontrol edildigi ger¢egini unutmamiza izin verilmektedir.
Bu, acisiz bir medeniyetin, giinliik hayatimizda karsilastigi-
miz tiim acilar1 ve stiraplar hicbir zaman ortadan kaldir-
maya ¢alismadigini gostermektedir. Bunun tam aksine, o
siddetli olmayan acrya konsantre olmamizi saglar ve bunun
karsihiginda tiim sistemin bagarili bir sekilde kontrol edil-
digi gercegini unutturur.

Bagka bir deyisle, ¢ift kontrollii yaps, insanlarin toplu-
mun kontroliinden kagma 6zgiirliigiiniin toplumun kiigiik
boliimlerinde giivence altina alindigy, fakat, bir biitiin olarak
toplumda bu tiir bir 6zgiirliglin neredeyse tamamen kont-
rol edildigi bir yapidir. Ek olarak, acisiz bir medeniyet aciy1
ortadan kaldirma araglarini kullanarak bizi daha da kandir-
maya ¢aligir. Peki, acty1 ortadan kaldirma araci nedir?

Bir acty1 ortadan kaldirma araci, hayatimizdan aci1 ve
wstirabr ortadan kaldirmaya ¢alisan, acisiz bir medeniyetin
gifte kontrollii yapilar: tarafindan kontrol edildigimizi bize
unutturmaya ¢aligan bir aragtir. Agri kesiciler, alkol ve uyus-
turucu maddeler fiziksel diizeyde aciy1 ortadan kaldirma
araglari olarak islev gorebilirler. Psikoterapi ve din, psikolo-
jik diizeyde zihinsel ve ruhsal acimizi azaltan aciy1 ortadan
kaldirma araglar olarak islev gorebilirler.

Fakat en 6nemli araglar sunlardir: acisiz bir medeni-
yete dogru ilerleyen bir toplumda bazen hissettigimiz haya-
tin belirsiz endiselerinden dikkatimizi bagka yone ¢ekebile-
cek 1) kitle iletisim araglari, 2) diisiince tarzimizi etkileyen
soylemler ve 3) TV sovlar, filmler, dramalar ve miizik gibi
eglence endiistrileri. Bunlar sevgi ve sefkatle ilgili gesitli do-
kunakli hikayeler yayarlar ve bu toplumda yagamanin ac1 ve
wstirapla dolu oldugu her ne kadar dogru olsa da, sonunda
sevgi ve sefkatin giiciiyle bir mutluluk ve tatmin haline ula-
sabilecegimizi ileri siirerler. Nihayetinde, acisiz medeniye-
tin temel gercevesinin degistirilmesi gerekmedigi ve orada
yasama konusunda herhangi bir sorunun olmadig1 goérii-

stine yonlendiriliriz.
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Acisiz bir medeniyet, bizi haz ve rahathik aramaya, ac1 ve
wstirabr ortadan kaldirmaya, bizim i¢in faydali olan mevcut
bir ¢erceveyi stirdiirmeye ve 6nceden planladigimiz sekilde
ilerleyebilmesi i¢in yasam rotamizi kontrol etmeye tesvik
eden bir medeniyettir. Burada eksik olan sey, 6ngoriileme-
yen biiyiik acilar yasadiktan sonra yeniden yasama dénme
imkanimizdir. Hayatimizda bazen 6ngoriilemeyen agir aci-
larla karsilasiriz: Ailemizin ¢ok sevdigimiz bir iiyesini kay-
bedebiliriz, bir trafik kazasinda agir bir sekilde sakatlanabi-
liriz, isimiz iyi gitmeyebilir ve bes parasiz kalabiliriz ya da
¢ocuklarimiz ciddi bir sug isleyebilirler.

Acisiz bir medeniyet, bizi haz ve
rahatlik aramaya, aci ve Istirabl
ortadan kaldirmaya, bizim icin
faydali olan mevcut bir cerceveyi
sUrdUrmeye ve tnceden
planladigimiz sekilde ilerleyebilmesi
icin yasam rotamizi kontrol etmeye
tesvik eden bir medeniyettir.

Boyle durumlarda, hayatimizin dibine gomiiliiriiz. Haya-
timizin bittigini ve buradan hicbir ¢ikis yolunun olmadigini
diigiiniiriiz. Bityiik bir ac1 yagar ve ac1 icerisinde ¢iglik ata-
r1z. Fakat bazen bizim a¢imizdan ¢ok ilging bir sey meydana
gelir. Boylesine bir aciy1 yagadiktan sonra, gliglii bir sekilde
muhafaza ettigimiz psikolojik ana yapimiz pargalara ayrilir
ve yeni bir ana yap1 ya da daha 6nceden bilmedigimiz ya-
sama dair yeni bir bakis acis1 6niimiizde belirir. Cehennem
oldugunu diisiindiigiimiiz yer, iginde yagsadigimiz iyi yerler-
den birine doniisiir. Diinya goriisiimiizde biiyiik bir reform
meydana gelir. Hayatimizin dibinde yeniden dogariz. Bek-
lenmedik bir seving duygusu hissederiz.

Biiytik acilar yasadiktan sonra hissettigimiz bu tiir bek-
lenmedik sevince “yasama sevinci” adini veriyorum. Ve bu
“yasama sevinci’, 9zgiin ve anlaml bir yasam siirdiirebilme-
miz i¢cin olmazsa olmazlardan biridir. Hayatimiz boyunca ayni
yapty1 muhafaza eden robotlar olmadigimiz icin, bu sekilde
meydana gelen bir yeniden dogus deneyimi hayatimizda

son derece 6nemli bir rol oynar. “Yasama sevinci” olmadan
cogumuz seker denizinde boguluyormusuz gibi hissederiz.

Acis1iz medeniyetin temel sorunu, orada yasayan in-
sanlarin hayatindan bu “yasama sevincini” sistematik ola-
rak silmesidir.

Acis1z bir medeniyetin olumsuz yanini ortadan kaldir-
manin belirli bir recetesi bulunmamaktadir. Ciinkii boyle bir
regete olsaydy, acisiz bir medeniyet bunun tistiine atlar ve re-
getenin sdylemini cazip bir meta olarak topluma yayard1 ve
acisiz bir medeniyet, bunu yaparak parcalamanin giiciinii
azaltmaya ¢alisirdi. Tek bagina bir argiiman, acisiz mede-
niyetin sorununu ¢ézmeyecektir. Argiimanimizin acisiz bir
medeniyet tarafindan kullanilmamast i¢in dikkatli olmaliy1z.

Yukarida yer alanlar, acisiz medeniyet teorimin giris kis-
mudir. Mevcut kiiresel sorunlarin Gstesinden gelebilmemiz
i¢in burada bahsettigim ¢cagdas medeniyetin karanlik yii-
ziinii derinlemesine aragtirmamiz gerekmektedir. Bu konu-
nun daha ayrintih bir analizini Kapadokya Universitesi ta-
rafindan monograflarinin bir boliimii olarak yayinlanmasi
planlanan bagka bir makalede sunacagim.
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Insanlik ve Gezegen I¢in Ortak Ufuk Tasavvuru

Diinya son derece sorunlu bir donemden ge¢mektedir ve
tiim insanlk derin bir kriz icinde gériinmektedir. Insanhk
kiiresel diizeyde oldugu kadar tek tek iilkeler diizeyinde de
ciddi ekonomik, sosyal, kiiltiirel, cevresel ve siyasi, krizler
yasamaktadir. Karsi karsiya kalman meydan okumalar
finansal  ¢okiislerden  iklim  degisikligine,  uluslararas:
terorizmden bolgesel ¢atismalara, miilteci sorunundan yabanci
diismanhigina kadar ¢ok ¢esitli alanlarda ortaya ¢ikmaktadr.
Yasanan krizler ve Pandemi ile agirlasan sorunlar romantik
kiiresellesme soylemlerini biiyiik oranda gegersiz kilmaktadir.
Tarih akmaya devam etmektedir. Ancak, insanhgm ortak
sorunlarina ice kapanarak, kutuplasarak, onyargilar: artirarak
bir cevap bulunamayacagr da ¢ok agiktir. Sorunlarimiz ne
kadar agir olursa olsun, asla degistirilemez bir kader ile kars:
karsiya degiliz. Yasadigimiz sorunlarin esas olarak insanin
yaptiklarindan  kaynaklandigi ve yine insani bir ¢abayla
asilabilecegi  inancindayiz.  Diinyamin  bircok  bolgesinde
yasanan bu derin krizi asmak igin ¢ok farkl arayislar oldugunu
biliyoruz.

Bilingli, sabirli ve ortak bir ¢aba ile insanligin yasadigi sorunlari
asabiliriz. Diinyanin ¢ok farkly kiiltiir ve cografyalarindaki
haysiyetli insanlarin daha fazla dayamsma gostermesinin
vakti ¢oktan gelmistir. Tiim kimliklerimizin otesinde insan
onurunu esas alarak konusma zamanidir. Hakikati ve adaleti
eksen olarak goren onurlu insanlarin ittifaki, insanlik igin
yeni bir dayamsma donemi bagslatabilecektir. Onurlu  bir
gelecek miimkiindiir. Diinyanin birikimi ile ve diinyaya hitap
ederek yiiriiyecek bu siiregte, Tiirkiyenin cografi, tarihi ve
kiiltiirel ozellikleri ile ayricalikli bir konuma sahip olduguna
ve insanligin bu ortak ¢abasina ev sahipligi yapabilecegine
inantyoruz.

Proje  kapsamindaki  hedefimiz, diinyamn  onde  gelen
diistiniirlerini bir araya getirerek, giictinii insan haysiyetinden
alan, insanhga ortak bir ufuk sunmak icin insanhgin ve gezegenin
gelecegini biitiinsel bir sinerji ile insa etmeyi amaglayan
uluslararas1 bir fikir platformu olusturmaktir. Kapadokya
Universitesi olarak bu konudaki vizyonumuz; diinyanin énde
gelen diisiintirlerinin insanligin ve gezegenimizin ortak gelecegi
icin tasavvurlarini ortaya koyacaklari, gozlemledikleri meydan
okumalar ile firsatlar paylasacaklari bir akademik ¢alismaya
zemin sunmaktir.

Proje  hakkinda detayli  bilgiye  https://commonhorizon.
kapadokya.edu.tr adresinden ulasabilirsiniz.

ORTAK UFUK TASAVVURU

Kapadokya Universitesi (https://kapadokya.
edu.tr) Nevsehir'in Urgiip ilcesinde yakin
donemde kurulmus bir vakif iiniversitesidir.
Universite; ¢ikis noktasi evrensel uygulamasi
milli olan bir egitim anlayisiyla, Tiirkiyelyi
21. Yiizyili gercekgi bir sekilde yorumlayabilen
ve bundan dolayr goriisleri onem ve deger
goren, kendi alamnda yetismis, bilgisini
paylasmaktan mutluluk duyan ve giivenilir
yeni nesil kamuoyu onderleri yetistirmektir.
Kapadokya Universitesi, akademik ve mesleki
olmak tizere birbirlerinden feyz alan ve
destekleyen iki siitunlu bir sistemi basarili bir
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sekilde uygulamaktadr.
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